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(CIOpPTUBHO-03J0pPOBUTEIHLHOE HAIIPABICHHUE)
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COJAEPKAHME

TloscHuTEILHAS 3aITiCKA.

|. IInanupyemble pe3ysbTaTbl OCBOCHHUS.
Il. Conepxanue.
I1l. TemaTuueckoe nIaHUPOBAHUE.



[losscHuTEIBbHAS 3amKCKa

[IporpamMmma «TponuHKU K 370pOBbIO» COCTaBJIEHa Ha OCHOBE HOPMAaTHUBHBIX
JIOKYMEHTOB:

1. ®denepanbHbiii 3akoH oT 29 nekabps 2012 roma Ne 273-03 «O06
oOpazoBanuu B Poccuiickoit @enepanun» (B pegakuuu ot 03.08.2018);

2. Tlpuka3z MunuctepctBa oOpa3zoBanus u Hayku P® ot 6 oktadps 2009
roga Ne 373 «OO0 yrBepxkaeHuu u BBefeHuu B jeiictBue ®I'OC HOO» (c
BHECEHHBIMU M3MeHeHusiMu oT 31 aexadps 2015 rona);

3. Ilpuxaz MunucrepctBa mnpocsemieHus: Poccuiickoit ®enepanuu oT 9
HOs10pst 2018 Ne 196 «OO0 yTBep:KI€HHH MOPSIAKA OPraHU3alUA U OCYIIECTBICHUS
00pa30BaTEIbHOM JAESITENIbHOCTH IO JOMOJHUTENIbHBIM 0011e00pa3oBaTeIbHbIM
porpaMmmMam»;

4. TlocranoBnenue ['1aBHOrO rocyJaapCTBEHHOrO CaHUTApHOro Bpaya PD ot
29 nexabps 2010 roma Ne 189 r. Mocksa «O6 yrepxxknenun CanlluH 2.4.2.2821-
10 «CanuTapHO — 3MUAEMHUOJIOTHYECKHE TPEOOBAHUS K YCIOBUSM M OpraHU3alluu
oOydeHHs B 0011e00pa30BaTENbHBIX YUPEKICHUIXY;

5. OcHOBHas oOpa3oBaTeIbHAS IPOrPaMMa Ha4aIbHOTO 00IIero 00pa3oBaHUS
MBOY r. Actpaxanu «HOILI Ne 19».

CocrosgHue 310pOBbsl MOAPACTAOIIETO MOKOJCHUS-BAKHEUIINN MOKA3aTEeIIb
Oyraromoyursi o0IIECTBA M TOCYAApPCTBa, OTPAKAIOIIUN HE TOJBKO HACTOSIIYIO
CUTYaIIUI0, HO U JIAIOIINI TOYHBINA IMPOTHO3 Ha OyayIee.

N3BecTHO, YTO 370pOBbIC MPUBBIYKK (OPMUPYIOTCS C CaMOTO pPaHHEro
Bo3pacta peOenka. OpHAKO A8 OCYIISCTBJICHHS TPEEMCTBEHHOCTH B
GOpMUpPOBAHWUU TPUBBIYKA K 3I0pOBOMY 00pa3y JKH3HA Yy MIQAIIAX
ITKOJILHUKOB HE00X0[MMa COBMECTHAs1 paboTa Me1aroroB U poauTesci.

HameruBmascs BO BCceM MHUpe TEHACHIMS HOBBIX ITOAXOJ0B B BOIMPOCAX
dbopMupoOBaHUs 3J0POBbS CIIOCOOCTBYET CO3JaHHUIO HOBBIX 00pa30oBaTEIHHO-
037I0pPOBUTEJIBHBIX MPOrPaMM.

Pazpaborannas mporpamma «TponmwHKH K 370pOBBIO» OPHUEHTHPOBAHA HA
dbopMmupoBaHue y peOCHKA TMO3UIIMU TPU3HAHUS IIEHHOCTH 3/I0pPOBbS, YyBCTBa
OTBETCTBEHHOCTH 3a COXPAHEHHUE M YKPEIJICHUE CBOETO 370POBbS, PACIIMPEHUE
3HAHWW ¥ HABBIKOB MO THTHEHUYECKON KYJIbTYpE.

Onna w3 3amady meparora-opraHusaropa — (popMHUpoOBaHUE Y IHIKOJILHUKOB
CUCTEMbl 3HAaHUU W YOEKIIEHHI, 00ECIEYMBAIONIUX JYXOBHOE OTHOIIEHUE K
cebe, K CBOeMY 3/I0POBbIO, K OKPYKAIOIIEMY MUDY.

[IporpamMa mo CopTUBHO-03A0POBUTEIILHOMY HAIIPABJICHUIO « TPONMUHKHU K
3JI0POBBIO» HOCHUT 00pa30BaTEIbHO-BOCIIUTATEIIBHBIN XapakTep W HalpaBicHa
Ha OCYIIECTBJICHUE CJIECAYIONIMX LEJIeH U 3a/1a4.

Hean: dbopmupoBaHHe y MIIQJIIECTO MIKOJbHUKA MOTHBAIlUU K 3J0POBOMY
o0pa3zy *KHU3HHU.

3agaum:



e (hopMHpOBaTh y 00ydaromuxcsi 0epekHOE OTHOIIEHHUE K CBOEMY 370POBBIO
U TIOTPEOHOCTD CIIE0BATh 3J0POBOMY 00pa3y *KHU3HH,

eTIpo(pHIIaKTHKA BPETHBIX TPUBHIUCK;

eripuoOIIaTh K pa3yMHOH (PM3MYECKOW AKTUBHOCTH, 3HAKOMHUTBH JETEH C
pazHooOpa3ueM TOJBIKHBIX WTP M BO3MOXXHOCTHIO TOJIB30BATHCSA HMHU TPHU
OpraHM3aIuy J0CyTa,

e(hopMupoBaTh y 0O0YYAIOIIMXCS MOTHBAIMOHHON c(epbhl TMTHEHUYECKOTO
MOBEIEHN, O€30aCHON KU3HMU.

[TpuHumnel nporpammbl « TPONMUHKK K 3J0POBBIO», Ha KOTOPBIX CTPOUTCS

BOCITUTaHME 3710poBOro oopaza xku3nu (nanee 30XK) nerei:
CHcTeMHBIN OIXO0M
J1esITeTbHOCTHBIN  TTOJIXO/T
[Tpunnun «He naBpenu!»
[IpuHUMO TyMaHHU3Ma
[Tpuanun anbTpynsma
: [TpuHUIMIT MEpBI

302X omnpenensgercss NpaBUILHBIMU B3aUMOOTHOIIEHUSIMU YEJIOBEKA C CAMUM
co00i1, C IPYIrUMHU JIFOJIbMH, C OOIIECTBOM M MPUPOAOH. B cooTBeTCTBUU C 3TOM
CUCTEMOM OTHOWIEHUW MporpamMma «TpONMHKH K 3I0POBBIO» OCYILECTBIISIET
BOCITUTATEJIbHYIO PA0OTY B CIAEAYIONIUX HANIPaBICHUSIX:

e «$ 1 Moe 310pOBBEN

e «5 u apyrue 0N

o «CeMbsi»
e «SI 1 ob1IecTBOY
[ ]
[ ]

SakwhE

«4l m Mmup BemEen»
«Mup nipupoasD
310poBBIM 00pa3 >KU3HU — ATO (OPMBI U CIOCOOBI MOBCEIHEBHON KU3HU
YeJloBEeKa, KOTOpble  NPUBOISAT K  COBEPIICHCTBOBAHUIO  PE3EPBHBIX
BO3MOKHOCTEM OpraHu3ma, YCICIIHOMY BBIIOJHEHUIO  CO3HATEJIbHOW U
npodeccuoHaabHON  (PyHKIME, CIOCOOHOCTH K TpoduiIakTuke Hauboee
pacnpocTpaH€HHBIX 3a00JieBaHUM, COOJIOJEHUE CAHUTAPHO-TUTMEHUYECKUX
HOPM B  OOIINECTBEHHOM TIpOIlecce, TPOBEACHUE  NPOYUIAKTHIESCKUX
MEPOIPUSATUH 110 BEACHUIO 3I0POBOT0 00pa3a >KU3HHU.
Pabouast mporpamma kypca «TponuHKH K 3J0pOBbIO» paccuuTaHa Ha 4 roaa
o0y4eHUsI.
O6miee komuuecTBO yacoB: 135.
N3 pacuera 1 gac B Hegemto: 1 knace — 33 yaca, 2 knacc — 34 ygaca, 3 knacc —
34 ygaca, 4 knacc — 34 ygaca.
CtpykTypa nmporpamMmmsbl

1. Ilnanupyemsbie pe3yabTaThl OCBOCHHUS.
2. CopepikaHue.
3. TemaTuyeckoe MIaHUPOBAHUE.



1. Ilnanupyemsbie pe3yabTaThl OCBOCHHUSI.

B pesynbrate peanuzanuu nporpammbl «TpONMHKM K 300pOBBIO» IIPU
MOJIYUYCHUH  HAYaJlbHOrO  00IIero oOpa3oBaHUs y  y4yamuxcss  OyayT
chopMUpOBaHbl  JIUYHOCTHBIE, PETYJISTUBHBIE, MO3HABATEIbHBIE u
KOMMYHUKAaTUBHBIC 0a30BbIe yueOHBIC JEHCTBUS KAK OCHOBA YMEHHUS YUUTHCS.

O3z10poBUTEBHBIE PE3YJILTATHI (METAPEIMETHHIE)

OO0y4aromuics/BbITYCKHUK HAYYUTCS:

» OCO3HAHHMIO HEOOXOAMMOCTH 3a00THI O CBOEM 3/I0pOBHE U BBIPAOOTKHU
dbopM mMOBeACHHS, KOTOpbIE TMOMOTYT HW30€XaTh OMACHOCTU JIA >KU3HU H
3I0POBBS, a 3HAYUT, MPOU30MIET YMEHBUICHHE MPOMYCKOB IO MpPUYUHE
OoJle3HM W TPOU3OMIET yBeJIMYEHHE YHCICHHOCTH  OOydarommxcs,
MOCEUIAIOIINX  CIIOPTUBHBIE CEKIMU U  CIOPTUBHO-030POBUTENIbHBIC
MEPONPUATHS;

» COLIMANBHOM aJamnTalyy, paciupennue cepsl o0IeHus, mpruodpeTeHne
OIBITa B3aUMOACHCTBHS C OKPYKAIOIIUM MHUPOM.

[lepBocTeneHHBIM  pe3yJAbTATOM  peajM3allid  MporpamMmbl  Oyaer
CO3HATEJIbHOE OTHOIIIEHUE 00yJaroIuXcsi K COOCTBEHHOMY 370pPOBBIO BO BCEX
€ro MpOSIBJICHUSX.

K koHuy nmepBoro roga o0y4eHust 1eTH JOJKHbI 3HATh U YMETh!
e OCHOBHBIE CBEICHUS O 3I0POBOM 00pa3e KU3HU

e O mpaBWJIbHOM MUTAHUH, €TO PEKHUME

¢ O 0e30macHOCTH 1I0Ma, Ha YIIUIE, B ILIKOJIE

e BBINOJHATH MTPaBUjIa JIUNYHON TUTUEHBI

e [[pyHuMaTh, AaKTHUBHOE Yy4YacTHE B TMOJBUXHBIX WIPax CO CBOUMU
CBEpCTHUKAMHU

K xoHny BTOpOro roga o0y4eHus 1eTu A0JKHbI 3HATh U YMETh!

e DaKTOPBI, BIAUSIOLIME HA 3/I0POBbE YETOBEKA

o[ [prurHbBI HEKOTOPBIX 3200JICBaAHUIA

eBunpl 3akanuBaHus (IIpeObIBaHME HA CBEXEM BO3AyXe, OOJIMBaHUE,
oOTHpaHHUe, COJTHEUHbIE BaHHBI), MPAaBUJIA 3aKAJIMBAaHUS, BIMSHUE 3aKaIUBaHUS
Ha (PU3NYECKOE COCTOSTHUE U YKPEIICHUE 3/10POBbsI UEJIOBEKA

¢O 1nosib3e PU3HYECKUX YIPAKHEHHUM 111 Pa3BUTHUS YEIOBEKa

¢ BLINONHATH CAHUTAPHO-TUTUEHUYECKHE TPEOOBAHUS

.CO6JII-OI[3TI> JIMIHYIO TUTHUCHY U OCYHICCTBIIATL TUTHUCHHYCCKHUC ITPOICAYPBI
B TCUCHUC THA

erparh B MOABMKHBIE UTPBI, COOJIOAs TpaBUiIa

K KOHIIY TPETbhEro roaa Oﬁy‘leHHﬂ JA€TH TO0/2KHBI 3HATHh U YMCTh.
.HpaBI/IJ'Ia TUT'UCHBI ITIOBCCAHEBHOT'O ObITa



¢Oc0o0EHHOCTH (PU3UIECKOTO PA3BUTHS MIIAIIIIETO MKOJbLHUKA
eBrusiHue HEMPaBUWIBHON OCAaHKHU HA 3J0POBbE

e[IpaBuia npeaynpexaeHus NPOCTYAHBIX 3a00JI€BaHUIMA
¢OCHOBHBIE MpaBUJIa 3aKAJMBAaHUs OpraHU3Ma

¢OCHOBBI PallMOHAJILHOTO MUTAHUS

eBub1 1 mpaBuia MOJBUXXHBIX UTP

e KoMruiekchl (pM3NUUECKUX YIPaKHEHUM

K xoH1y 4eTBepTOro roga o0y4eHus /1eTH J0JKHbI 3HATH U YMeETb!
e[IpaBuiia TUTHEHBI TOBCETHEBHOTO ObITa

¢Oco0eHHOCTH (PU3UUECKOTO Pa3BUTHUS MJIAJIIIETO IIKOJIbHUKA
eBiMsHNE HENPABUIIBHOM OCAHKH HA 370POBbE

¢OCHOBHBIE MpaBUJIa 3aKaTUBaHUS OPraHU3Ma

eBuibl 1 ipaBuIIa MOABMKHBIX UTP

elrpath B MOJABUKHBIE UTPHI, COOJIIO/IAs TTpaBUIa



2. ConeprxkaHue mporpaMmMabl

[Iporpamma  TOCTpOEHa Ha  OCHOBAHMM  COBPEMEHHBIX  HAYYHBIX
IPEICTaBICHUNA O (PU3MOIOTMYECKOM, ICUXOJIOIMUYECKOM pa3BUTHH peOEeHKa
ATOr0 BO3pAcTa, PACKPHIBAET OCOOEHHOCTH COMAaTHYECKOI0, IICUXOJIOTNYECKOrO
Y COLIMAIIBHOTO 3/I0POBBS.

B pamkax CIIOPTUBHO-03/10POBUTEIBHOTO HaIpaBJICHUs Ooyayr
OCYILIECTBIIATHCS ~ cienyomue (OopMbl OpraHU3ALMHU: WUIPbl, BUKTOPUHBI;
CIIOPTUBHBIE  Mpa3IHHUKH, COPEBHOBAHUS,  COCTA3AHMS,  IPAKTHUYECKHE
(TBOpUecKue) 3aHATHS, MPOCMOTP BUICOPOJIMKOB «ITO  HMHTEPECHO!»
(mo3HaBaTesbHasi MUHYTKA), COCTaBICHUE NaMsTOK, OroJIeTeHEeH

1-# ron 00ydenus - «IlepBble maru kK 310poBbIo» (33 yaca)

[lepBuuHOE O3HAKOMJIEHHWE CO 3JIOPOBBIM 00pa3oM KU3HU, (HOPMUPOBAHHE
MOTPEOHOCTH B JIMYHOM  TUTHEHE, 3HAKOMCTBO C  JIBUTATEIbHBIMU
CTIOCOOHOCTSIMH JIFOJICH W XOABh0OH, KaKk OCHOBHBIM BHOM JBHKCHHSI, UTPHI Ha
CBEXEM BO3/yXe, 3HAKOMCTBO ¢ (PU3KYIbTMUHYTKAMH.

2-1i ro o0yuenus - «Ecian xodemb ObITH 3710poB» (34 yaca)

O3HakoMJICHHE C TpaBWJIAMHU COCTaBIICHHUS U TPOBEACHHUS YTPCHHEH
TUMHACTHKH, TPOBEPKAa OCAaHKH, OCHOBBI CAMOKOHTPOJS — CaMOYYBCTBHUE H
OoJieBbIC OIMYIEHUS, MPOPUIAKTHKA MPOCTYAHBIX 3a00JEBaHUN, CTPOCHHE
rJla3a U YKPEIUIEHWEe €r0 MBIIII, UTPhl Ha BOCIIUTAHUE THOKOCTH, 3HAKOMCTBO C
JBUTATEILHBIMUA CIIOCOOHOCTSMU JIIOZIeH Oer, COpEeBHOBAHMS, TIEpBas MOMOIIIb,
KOMILIEKCHI (PU3KYIbTMHUHYTOK.

3-1 rog o0yuenus - « Tponunaka k 310poBbI0» (34 1)

['wrnena onexapl, BIWUSHHEC HEMPABWILHONH OCaHKM M IJIOCKOCTOIHS Ha
3JI0pPOBbE, MYJIBC M €r0 3aBHCHMOCTH OT (DM3MYECKOW Harpy3kH, 3aKaJIUBaHUC
opranmu3ma, OJIM30PYKOCTh, BOCIIUTAHUE JIOBKOCTH, OCHOBHOUM BHJI IBH)KCHUS —
MPBDKKH, TOBEICHUE B JKCTPEMAIBHOM CHUTyallud, (QU3KYJIbTMUHYTKH JJIs
Ipy3€eu.

4-#1 rox oOyueHus - «$1, Thl, OH, OHA - MBI 310pOBasi ceMbsi» (34 4)

@opMupoBaHUE Yy OOYYAIOIIMXCS YYBCTBA OTBETCTBEHHOCTH 3a CBOE
3JI0pPOBbE, KYJIbTYPa 3MOIMA M YyBCTB, MPABWJILHOE MTUTAHWE, WHIUBUIYaTbHBIC
IporpaMMbl IO YJYUIICHHIO 370pOBbs, NpodUIaKTHKA 3J0pOBOro olpasa
JKH3HH.



2. Temarnueckoe miaanupoBanue (1-4 Kiaaccol)

IlepBrlii rox 00y4eHust

«IlepBbIe maru K 310poBbI0» (33 yaca)

Tema 3anaTHUA

Bunnl nesiTeJILHOCTH

Kounue
CTBO
4acoB

[To3HaHue OKpyk arOLIETO
mupa. Oprassl 4YyBCTB

3HAaKOMCTBO C OPraHAMU YYBCTB
4eJI0BeKa, U3y4EHHE CTPOEHUSI OPTaHOB
YyBCTB, UYTEHHUE U pacCMaTpUBaHUE
KHUT O CTPOCHUHU YEJIOBEKa,
pa3yyuBaHUE U YTEHUE CTUXOTBOPEHUN
00 opraHax 4yBCTB

1

3a0ora o rimasax

OtranpiBaHue 3arajiok, OIbIT-
Ha0JII0IeHNe, TMMHACTHKA JIJIS1 TJ1a3,
urpa «lIlose3HO-BpeIHO», COCTABIIEHUE
namsatku «IIpaBuia 6epexxHOro
OTHOIICHHS K 3pEHUI0 !»

Yxon 3a ymamu

OtrazpiBaHue 3arajiok,
MHTEJUIEKTYaJIbHasl MUHYTKA «ITO
MHTEPECHO!», IpaBuia yxoaa 3a
yIIaMU, Urpa «Yrajgau, KTO IMO3Ban?»,
cocTaBieHHe I1akata «CTpoeHue yxay

SI3bIK-Opran BKyca

Urpa «Y3Haii Ha BKYCBI»,
SKCIIEPUMEHTHI Ha Pa3Inuue BKYCOBBIX
Ka4eCTB NPOJYKTOB, COCTABIICHUE
IU1aKaTa «SI3pIK-opraH BKyca»

«Harmm 3y0n»

OtraapiBaHue 3arajiok, CTpOCHUE
3y0OB, HHTEJUICKTyaJIbHAsI MUHYTKA
«ITO UHTEPECHOY, PA3THUNC
MOJIOYHBIX U KOPEHHBIX 3y00B, Oecesia
« Yto BpeauT 3y0aM», OIBITHI
«HyBCTBUTEIHLHOCTH 3yOOB

VYxon 3a 3ydamu.
[TpaBMIIBHO YUCTUM 3YOBI

3HAKOMCTBO CO CPEACTBAMM yXoO7a 3a
3y0aMu, MpakTUKyM «HucTtka 3y0oB»,
BUKTOpUHA «Haiiau rnpaBUiIbHbIN
OTBET», COCTaBJICHUE NaMITKH « Kak
MPaBUJILHO YUCTUTH 3YObD»

YXxox 3a pykamu 1 HOramu

3HAKOMCTBO C IIOCJIOBUIIAMHU U
MIOrOBOPKAMHU O T0JIb3€ PYK M HOT,
npaBuja yxoja 3a pyKaMu U HOTaMmu,
03/I0POBUTEJIbHAS MUHYTKA,
cocTaBJIeHUE NMaMITKH «HuCThIe pyKH -




3aJjior 3,Z[Op0BI)H!», Hurpa « [Tanpuyukm-
Y3HaBaJIbYUKN

Oo6ousguue. 3anax. Urto
yMeeT Hall HOC?

3HAKOMCTBO C OpraHOM OOOHSTHUS —
HOCOM, OIIBITHI «YTO yMeeT Hail HOC?»,
urpa « TanHcTBEHHBIE (PIIAKOHBIY,
npasuiia npodunaktuku OP3
(cocTaBieHHE NaMSITKH)

Ocs3anue. 3a00Ta 0 KOXKE

HNurtennexkryanbubiii MapadoH «IT1o
uHTepecHo!», urpa « TBepablii-
MSTKHUI», 03JJ0POBUTEIbLHASI MUHYTKA
«CoNHBIIIKOY, MpaBUJIa yXo/1a 3a
KOEl COoCTaBJIEHHE OPOIIIOPHI

10.

3ayeM 4eloBeKy Koxa?

[TpoBenenne sxcnepuMenTa «YTo BeI
MOYYBCTBOBAJINY, Oecenia 0 (hyHKITUIX
KOXH YEJIOBEKA, MCCIICIOBAHNE KOXKU B
TPYIIax Mo HaIpaBICHUSIM
(BOJIOHETTPOHUIIAEMOCTb,

OpraH JIbIXaHUsI, OPTaH BBIACICHMUSI,
PETYISITOp TEMIEPATYPHI TeJa)

11.

['uruena. [louemy Hamo
YMBIBaTbCS?

becena o npeaMerax JIMYHOW TMTUEHB,
YTEHUE U OOCYXKJICHUE CKa3KU
K.1.YyxoBckoro « Moinoasip»,
YTEHHUE MOTEIEK U CTUXOTBOPEHU,
urpa «Y MbIBaiiCsl MPAaBUIIbHO»

12,

Oprassl 4yBCTB U MO3T

OxkcriepuMeHT «l opsiias ceeuay,
Oecesia 0 B3aMMOCBSI3U MO3Ta U
OpPraHOB YYBCTB, COCTAaBJICHHE IJIaKaTa
«CTpoeHue MO3ra», urpa — OnbIT
«Oprassl YyBCTB ¥ MO3I»

13.

Moii UHTEIUIEKT

3HAKOMCTBO ¢ TTOHsATHEM «MHTEIIeKT,
WHTEJUIEKTYyalbHbIe UTPBI «Pe0ych»,
«['onoBoaomMkmny, «Jlornueckue
LETIOYKN», «3aJaUK/ Ha CMEKAJIKY»

14.

Ha 3apsaxy craHOBHCH !

becena «3auem HyxHa 3apsaKay,
pasyunBaHue QU3KYJIbTYpPHBIX
MHUHYTOK

15.

Onopa Tena u IBUKEHHUS.
MBI1I11BI, KOCTH U CYCTaBBI

3HaKOMCTBO ¢ UH(POPMALMOHHBIM
OrosereHeM «CkeseT-omnopa Tenay,
03/I0POBUTEJIbHASI MUHYTKA
«/IBH>KEeHHE —KU3HBY, U3yUEHUE
KOMILIEKCA YIPAKHEHUN IS
YKPEIUICHHSI MBI, KOCTEN U CYCTaBOB

16.

OcaHka — cTpoiiHas cruHa!

becena 0 3HaUeHUU OCaHKH B KU3HU
YEeJI0BEKa, PAa3yYyMBaHUE YIIPAKHEHUN




«Ha nmocty», «TpeBoray, « Unaunickuu
TaHely, «3a Bojioiy, «lIpensitcTBre

17,

[Turanue — HEOOXOIUMOE
YCIIOBHE JUTSI )KU3HH
YyeJI0BeKa

CocraBneHue nupaMuibl «310poBOe
MATAHUEY, UTpa «BpenHO-TI0JIe3HOY,
urpa «JIabupuHT 310pOBBSI»,
pa3y4uBaHUE CTUXOTBOPEHUH O
3I0POBOM IIUTAaHHUH, CIOKETHO-POJIEBAS
Urpa «310pOBbIil 3aBTPAK»

18.

Kommika BuTaMruHOB

OtragpiBaHuE 3araJioK, COCTABICHUE
CTEHIra3eThl « BUTAMHUHBI C TPSIAKUY,
urpa «Y3Ha Ha BKYC» pa3raJibIBaHue
KpoccBopia «BuTaMuHbD)

19.

PexuM mHS IIKOJIBLHUKA.
CoH-nty4iee JeKkapcTBO

becena «HUto Takoe pexxum qH,
«3aueM HYXHO COH», Urpa «3aKOHYH
ITOCJIOBUILY», COCTaBJICHUE MaMSITKH
«Mo¥ pexuM IHs», yIpaKHEHUS IIepe
CHOM, YTE€HHUE CKa3KkH «B crpane
BatHbIX onesii

20.

Kak 3akanstecs? O0Tupanue
U o0JTMBaHue

[IpakTueckue yrnpaxHEHHUs 11O
3aKaJIMBaHUI0, padoTa B rpymnmnax
«Hanau npaBUIbHBINA OTBETY,
pa3ydyrBaHHUE ECHU «3aKAIANCS

21.

Ecnu xouenis ObITH 3710pOB!

Pa3yunBaHue nogoBuI o 310pOBbE,
CTUXOTBOPEHUM, IPULYMBIBAHUE
CKa30K O 3[10POBbE, U3TOTOBJIICHUE
KHIKKU-packiaaymku «byab 310poB!»

22.

Hactpoenue.
DOMormoHabHas cdepa
JUYIHOCTH

Urpa «Bsipa3u 4yBCTBO MUMHUKONY,
o0CYyXIeHHE CUTyalul, pa3yduBaHue
YIPaXXHEHUH 10 TICUXOTMMHACTHKE,
3HAKOMCTBO C ITPUEMaMU JIsl HOJHATHS
HaCTPOEHUs

23.

Hpy3esa Bona u Mbuio

UreHue cka3ku Mpo MUKPOOKI, UTpa
«BuptyanbHbIii MUKPOO», 3HAKOMCTBO
¢ mpaBuamMu rurueHbl «CoBeThI
Moiugoaerpay, IPOCMOTP U
00CYXXJIeHHE BUJICOPOIHKA «ITO
HWHTEpecHO!» (Io3HaBaTelbHas
MUHYTKQ)

24.

OMOITMOHAJIbHBIC
MIEPSKUBAHUS U CIIOCOOBI UX
BbIpakeHUS. JKecTsl,
MHMHKA, TTO35I

3HaKOMCTBO CO CPEJICTBAMHU
BBIPAKEHUS SMOLINM, UTpa «Yragan
AMOIIMU 1O KECTaM, MUMHUKE U 1103aM»,
MHCLEHUPOBKaA CKa3ku « TepeMox»
(MambYMKOBBIN TeaTp), Urpa
«ITanTOMUMA»
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25.

HaCTPOCHI/Ie B IIIKOJIC.
HaCTpoeHI/IG ITOCJIC IIIKOJIbI

Pabora B mapax «JlaBaii 1py>KUTbh»,
urpa «YIbIOHeMCs APYT IPYTy» ,
pUCOBaHUE «S1 B IIKOJE U TTOCTE
LIKOJIbD), COCTaBJICHUE JIECEHKU
HAaCTPOEHHUsI B TEUCHUE HENICNIN

26.

Kaxk rosoputs no tenedony

Nucuennposka «Pa3rosop no
tenedony», urpa «CiroMaHHbBIN
TeneoHy», aHAIU3 CUTYallUi pa3roBopa
o Tesieony, npaBuiia OOIIECHUS 110
TenedOHY - COCTABICHUE TAMSITKU

217.

IToBenenue u xapaxrep.
Jlo6pota. CoTBOpH COJHIIE B
cebe

Urenue ckazku ['.X.AHaepceHa
«["aIKu¥ yTeHOK», pa3ydyrnBaHue IIECHU
«/loporyto 100pa», U3roTOBJIECHHUE
makata «CoJIHeUHbIE JTaAOWKW», UTpa
«Haiiau npyra», «1o6po u 3710»

28.

[IpaBuna u 00513aHHOCTH
IIKOJIbHUKA

CocraBnenue namsaTku «IIpaBuna
MOBEJICHHUS IIKOJIbHUKA», 00CYKICHHUE
Y MyTH PELICHUS MPOOJIEMHBIX
CUTYyaIUI

29.

Kak BecTu cebOs B roctsax?

Nucuennposka «B roctu B Apyry»,
3HAKOMCTBO C MPABUJIAMH KaK
MPaBUIILHO BHIOUPATh U JIAPUTH
noaapku, oecena «Kak Bectu cebs B
rOCTSIX», UTpa « MOKHO-HETB35»

30.

[IpaBuna nmoBeneHus B
Tearpe

BupryanbsHas 3kcKkypcus B Teatp,
UIPOBBIE cCUTyalnu «4l B TeaTtpe», urpa
«MOKHO-HETB351», COCTABIICHUE
KypHaia «TearpaJbHbI BECTHUK

31.

IIpaBuia BEKJIMBOIO
o01IeHUS.
«BoueousbIe citoBay

Urenue pacckasza B. OceeBont
«BommebHoe c10BO», TUAAKTHYECKAs
urpa « TypHUp BEKIMBOCTUY», UTPOBast
cutyauus «Jlenu u TKEHTIbBMEHBD,
paboTa B Tpynmax coCTaBJICHUE
KHIDKKU-MabIKy «IIpaBuia
BEXJIMBOCTH

32.

Bpennsie npuBbIuku

[IpugymbiBanue ckazku «Hamm
BpEAHBIC MPUBBIUKNY», pabOTa Mo
COCTABJICHUIO MUHHU - IIPOEKTA
«LJapcTBO BpEAHBIX TPUBBIYEK,
pUCOBaHKE «S MCIIPABIIAIOCH»

33.

Kaxxgoi Bemm cBOoe MECTO

becena «3aueM HaM HyX€H MOPAIOK?»,
urpa «Paccoptupyi», npakTudecKas
pabota «Ilopsiok B mikady»,
«Ilopsimok B moptdeney, « [lopsmok B
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KJIaCcCC»

Hroro 33 yaca
Bropoii rox o0yuenus (34 yaca)
«Ecan xo4emb ObITH 310p0B»

Ne Tema 3ansaTust Buabl nesiteIbHOCTH Kounu
eCTBO
4acoB

1. | Crpoenue Tena PaccmarpuBanune nakara «CTpoeHue Tenay, 1

YeJioBeKa Urpa-cocraBieHue MakeTa «BHeliHnee
CTPOEHHUEY, UTPa COCTABIICHUE MaKeTa
«BHyTpeHHE CTpoeHue», pa3yuynBaHUE
VIIPKHEHUI HA pacciiabiIeHe BCeX YacTei
Tena, urpa «Becesbie MpuBETCTBUS»
2. | [Touemy mbI Huckyccus «Ilouemy uenoBek OoneeTy, 1
ooneem? IPOCMOTP Tpe3eHTaluu «JleTckue 60Ie3HH U
UX IPUYUHBD), BCTpEUa ¢ JETCKUM BpadyoM,
odopmiteHue miakara «byab 310poB!»,
pa3yurBaHUE TEXHUKU TOUEYHOTO MacCax
«I1yTh K 310pOBBIO»
3. | Kak BecTu ceos, becena «Kak Bectn cebs1, Korjaa 4To-To OOIUTY, 1
KOTI'/Ia YTO-TO OOJMT | 3HAKOMCTBO CO CIIYKOO0H CKOPO IOMOIIIH,
coctaBieHue opourtopsl «Ilobeaum rpunmy,
MPOUTpbIBaHKE MPOOJIEMHBIX cuTyarui «Kak
OMOYb OOJILHOMY», UTEHHE KHUTH O MpaBUiIax
0e30M1acHOro MoBEICHUS
4, | KTo u Kak CooOmieHust nerei, Mpe3eHTaIuu 1
npenoxpanser Hac | «IIpodeccus - neauarpy,
OT OO0JIe3HEH. «IIpodeccus - TpaBMaTONIOTY,
[Ipodeccust — Bpau | «IIpodeccus - nop»,
«IIpodeccust — okymucry,
«IIpodeccust — xupypr»
5. | Kak cipaBuThes ¢ Munu-npoekt «Paznuun nndekmuoy, pabora B 1
uHpexuen rpynmnax rno COCTaBJICHUIO MPaBUII
npodunakTuky nHpekui, akus «OCcTaHOBU
uHpekuo» At 1, 3, 4 KJ1accoB, U3rOTOBIICHUE
«YeCHOUHBIX aMYJIETOBY
6. | [IpuBuBKH OT becena o npuBMBKax, 3HAKOMCTBO C 1

Oone3Heit

KaJICHIapEM NPUBUBOK, PAaCCMATPUBAHUE
MEIMIMHCKON KapThl, COCTABICHUE JIUYHOTO
KaJjieHaaps MPUBUBOK, MPOCMOTP BUAEOPOIUKA
«3aueM HyXHbI TPUBUBKWY», YTEHUE U
MHCLIEHUPOBAaHKUE CTUXOTBOpEeHUS C.
MuxankoBa «IIpuBuBKa»
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['punm-3To HE
MOJHO U
pa3opUTETBHO.
Uctopus 6onesneit

[Ipe3enTanus «I punii- uctopusi 60JIE3HN,
paccMaTpUBaHUE ra3eTHBIX CTaTeu
«ITpodunakTrka u nedenue rpumnmnaly,
pucoBanue oOrouterenelt «Ilodequm rpurm !y,
UMHCIIeHUpoBKa «BuHHM nyx u [IsTadok »,
MOKa3 UHCIICHUPOBKHU pedsiTaM U3 APYrux
KJIACCOB

JlekapcTBeHHBIE
npenaparsl. [losb3a
U Bpex
MEJIUKaMEHTOB

3HaKOMCTBO ¢ npodeccueit —hapmarienT,
CIOXKETHO-poJIeBas urpa «B anrTekey,
[MO3HaBaTeILHBIN Yac «Pa3zHoBugHOCTH
JICKapCTBEHHBIX CpenCcTBY, «cTopus
NosABJIEHUSD», UCcKyccus «Ilosb3a u Bpex
MEIUKAMEHTOBY

OcropoxHoe
oOpareHue ¢
JIeKapCTBaMHU

becena «OcropoxHoe obparieHue ¢
JICKapCTBaMM», H3rOTOBIICHUE AITCUKH,
COCTaBJICHHE CITUCKA HEOOXOAMMBIX JIEKAPCTB B
anTeuKe

10.

OTtpaBneHus

IIpaktukym «IlepBas nomoms npu
OTpaBJICHUMW», U3TOTOBJICHUE IIaKaTa
«ITomo1p npu OTpaBICHUNY», COCTABIICHUE
MEHIO «JlueTnyeckas NuIa-BOCCTaHOBJICHHE
OopraHusma, akLus «/Jlecant 310pOoBbsi»
IIOCEILEHNE JPYTUE KIACChl ¢ TEMAaTUYECKUM
BBICTYIUIEHUEM

11.

[Ipupoma-Ham qom

[Tpocmotp punbma «IIpupona — Hair gom»,
MO3HABATEIbHbIE MUHYTKH «DTO OYEHb
UHTEPECHO», CAMOCTOSITEIbHOE YTEHUE
SHIUMKJIONEANH O PUPOJIE, TYPHUP «Y MHUKU U
YMHHUIIB», U3TOTOBJICHUE CTEHTa3€Thl
«beperute npupoay»

12,

OceHnp-30J10TasA
nopa. ['apmonus
OCEHHHUX KPacoK

XopoBojiHas Urpa «3paBCTBYM, OCEHB!», UTrpa
«Ypokaii cobupaii!», 3HaKOMCTBO C I[BETOBBIM
KPYI'OM, pa3y4YMBaHUE CTUXOTBOPCHHS PO
OCEHb, pelaKcaliioHHoe pucoBanue «Kpacku
OCCHI

13.

JlecHbIE 3aragku
3UMYIIKH 3UMBI

MWUHU-TIPOEKT MO TpyIIam

«JlepeBbsi», « KuBotHbIie», «IITUIIB)
(moAroTOBKA K 3UME), MOJITOTOBKA K BUKTOPUHE:
pacrpesielieHue poJiei U MEPCOHAKEH,
M3TrOTOBJICHUE KOCTIOMOB M aTpUOYTOB,
CaMOCTOSITEJIbHOE YTEHUE KHUT TIPO JIec,
JIECHBIX oOuTaTeNel, BpeMeHax roja, IBJICHUIX
MPUPOJIbl, BAKTOpHHA «JIECHBIE 3arajiku
SUMYILKW»
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14,

Kak nomoub
3UMYIOIIUM MTUIAM

[TpocMOTp BUAEOPOJIMKA «3UMYIOIINAE NTULIBDY,
paccMaTpuBaHUeE IUIAKaTa «3UMYIOLIAE ITULIBDY,
IT03HABATEIbHAsA MUHYTKA «DTO UHTEPECHO !»,
V3TOTOBJICHUE KOPMYILIKH, YYaCTUE B AKIUU
«ITokopMHTE NITUL] 3UMOK

15. | Usmenenus B becena-uccnenoBanne «CMeHa BpEMEH rojiay,
IIPUPOJIE BECHOU OmbIT ¢ pacTeHus MU «C conHieM u 6e3», «C
BOJION U 0e3 BOIbI», «B Temie u B xononey,
YTEHHUE U pa3yurBaHUE CTUXOTBOPEHUI O BECHE,
pucoBanue « I3MeHeHus B IpUpoae»,
M3TOTOBJICHUE HACTOJILHOM UIphl «Bpemena
roJ1a»
16. | Kpacnoe nero- Pa3yunBaHue necen v KOISIAOK PO JIETO,
ApKasi MECHS pa3ydHrBaHHe 3araJioK Mpo JIETO, pa3yuyuBaHHE
MPUPOJIBI IIOCJIOBULL U ITIOTOBOPOK O BpEMEHAX roja,
M3rOTOBJIEHUE BEHKA C JIEHTAMH JIJIS1 UTPBI, UTPa
«KpacHoe COJHBIIIKO»
17. | bezonacHocth npu | JIupakruueckas urpa «be3onacHOCTb U MbD»,
0001 morojie pa3yuuBaHUE CTUXOTBOPEHUN O O€30MMaCHOCTH
B PAa3HYIO NIOrOy, MHCLIIEHUPOBaHHUE
CTUXOTBOPEHHUI, OpraHu3alus aKiuu
«be3onacHocTh npu 11000i oroae» A
yuammxcsa 1,3,4 kiaccoB
18. | [lepBas momors [Ipesenranus «Ilepsas nomoms npu
IIpU MEpEerpeBaHuy | IEPErpeBaHUU U TEIUIOBOM yaape », «IlepBas
Y TEIUIOBOM yJape, | MOMOLIb TP Oxorax», «llepsas nomouis nmpu
P OXKOTax U 0OMOpPOKEHUNY, TUAKTHUECKas Urpa
00OMOpPOKEHUHT «Ilogbepu neiicTBUEe», OOBITPHIBAHUE CUTYAITUN
19. | IlpaBuna nmoBenenus | Pucosanue «Jleto. Imspk», numakTudeckas
Ha BOJE urpa «K peuke ObIcTpeii», cocTaBieHne
namsatku «I[IpaBuna nokropa Hebonexo»,anamus
CUTYalLlUi, MPOUTpbIBaHUE CUTyalnid « OKaku
NOMOIIb NTOcTpagaBiiemMy», «Ilomoru cede cam»
20. | OnacHblif nef. [IpocMoTp mynbThunsma « MUYCHUKH po
TOHKHI JIE[1», PA3bITPIBAHUE CUTYALINI
«OKa)xu IEPBYIO MOMOILIbY, PUCOBAHUE
«OmnacHbll Je1», YTEHUE CTUXOTBOPEHUN PO
0€30MMacCHOCTh Ha JbY,
pa3y4ynBaHHE CTUXOTBOPECHUN
21. | Kak Bectu ce0Os B becena «Kaxk Bectu cebs B necy. JlecHbie

pUpoJie. YKYC
3MeH, KIIena.

ONACHOCTHY», IpaKkTU4ecKoe 3ansaTue «llepsas
MOMOILb MIPU YKyce 3Men», « [lepBast moMolib
IIPU YKYCE KJIeNa», CUTyaTuBHbIE UTPbI « Ha
MIPUPOAEN
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Pabota c kapTouka

22.

IlyremecrBue no
necy «B napcrse
bepennes»

ITonroroBka K mpoBeACHUIO pa3BicucHUs «B
napctBe bepenaes», pacnpeneieHue poJieu,
pa3yduBaHNE CTUXOTBOPEHUH U TEKca
CILICHapHsi, CAMOCTOSITEJIbHOE UTCHUE TEKCTOB
SHIMKJIONEANHU O MPUPOJIE, U3TOTOBIICHUE
MakeTa «JIecy»

23.

[lyremecTBue K
['puby-rpudoBuuy

Croxernsbie urpsl «llepenpaBa uepes peuky»,
«Cobupaem rpuboukmn», «Kapra 1oMoi»,
NOJIBHKHAS Urpa «BomeOHbIi ki1yooueky,
MPOCITYIIMBAHUE COOOIIEHUN IETEN «PaACCKaXKy
po rpuod...», pucoBanue «BommeOHbie rpuob

24.

CpenoOHEBIE U
HECheJOOHBIE
rpuOkI

NudopmanmonHas MUHYTKa

«2TO Hazo 3HaTh!», NOABMXKHAsL Urpa «I prObI-
rpuOHHUK», paboTa B rpynna « Pacnpenenu
rpuOb», COCTAaBJICHUE IJIaKaTa
«CbenobHbIe-HeCheJOOHbBIE TPUOBD», TPOCMOTP
¢umnbma «ChrenoOHbIe-HECHETO0OHBIE TPUOBD)

25.

JlekapcTBeHHBIE
pacTeHus

[To3naBaTenpHas MuHyTKa «Kak neunnuce Ha
Pycwn», uTenne u paccmarprBaHue KHUT O
JIEKapCTBEHHBIX PACTCHUSX, Pa3yUYUBAHUE
CTUXOTBOpeHUM, urpa «llomne aynecy,
V3TOTOBJICHUE TUIaKaTa-Mpu3bIB «beperute
aec!y

26.

S noButeie pacTeHus

Nudopmanmonnsiii yac «5110BUThIE pacTEHUSY,
COCTaBJICHUE MUHU-TIPOEKTOB « S 10BUTOE
pacTeHUe», UHTEPAKTUBHAS Urpa «Y Meu
OTJIMYUTHY», U3TOTOBICHUE KHIKKHU-MAaJIBIIIIKH
«OCTOPOXKHO- SITTOBUTOE PACTECHUE)

217.

IlyremecTtBue B
ropoz «Oropoa»

Junaktrdeckas urpa «Hro aumHeey,
najgpburKoBast urpa «OBommm u PpyKTH,
COCTAaBJICHUE MUHHU-TIPOECKTOB «OBOIINY,
HU3TOTOBJICHUE NOMUHO «Pengkue oBommy,
M3roToByIcHHE 10TO «Komuika BUTaMHUHOBY

28.

I[OM&IIIHI/IC Hn JUKHUC
KHNBOTHBIC

Pacnipenenenue ponent «4 nqukoe, momanHee
YKUBOTHOE, MOJATOTOBKA K MPE3EHTAI[UUA CBOETO
YKABOTHOTO, MPE3CHTAIlMN IETEH, KOHKYPC
«Jlydmast mpe3eHTanus», MHTEIUIEKTyalbHas
urpa «OHM TaKHue pa3HbIE»

29,

[IpenocTopoxxHOCTH
pyu 00paIEHUN C
YKUBOTHBIMU

Bukropruna «MOXHO-HEIb35», pacCMaTpUBaHUE
JIEMOHCTPAIMOHHBIX KAPTUHOK U OOCYKJICHUE
«Kaxk npaBuibHO 00paIaThCs ¢ YeTBEPOHOTUM
Ipyrom», «Jlomaiinue u TUKnue >KUBOTHBIE,
3a00Ta 0 HUX», COCTABJICHHUE MAMSITKU
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«OcTopoxHOE O0pallleHre ¢ KOIIKaMU U
co0akamMmy, MPOUTPHIBAHUE CUTYaITUN

30. | Ykycsl HacekoMbix | [Ipocmotp punbma «Hacekombie — BpeiHbIE U
nosie3Hbiey, 6ecena « Ciydait U3 )KU3HWY,
U3roToBJIEHUE KapToTeku «llepBas moMmouis mpu
YKyCax HaCeKOMBIX», Urpa « Myxu B MayTUHEY,
urpa «Ocb»
31. | TpaBma. Moxuo i | becena o TpaBmatusme «IIncbMo oT moKTOpA
yoepeuncs oT Henomaiikunay», cuTyaTUBHBIE UTPHI,
TpaBm? II03HaBaTelIbHAsI MUHYTKa « TpaBma u ee
IIOCJIEICTBUSD), KOHKYPC «JIydInii 3HaTOK
0€3011acHOr0 MOBEACHUSD
32. | IlepBas momoIIh PaccmaTpuBaHue 1€MOHCTPAILIMOHHBIX TJIAKATOB
IIpU TpaBMax «IlepBast moMouIs pu TpaBMax», BCTpeEYa C
BpayOM TPABMAaTOJIOTrOM, MPAKTUYECKOE 3aHSITUE
«IlepBast moMouIp Mpu TpaBMe», U3TOTOBIICHUE
riakata «IIpodunaktuka TpaBmbl. [lepBas
IIOMOIIIb »
33. | IIpaBmna Urenne u 00CyXAeHUE CUTyallUid HAa IPUMEPE
0€301MacHOCTH Ha CKa30K, JUJAKTUYECKHE KapThl «be3onacHOCTh
yIHIEe Ha yiuiie», urpa «Jla-uer», mpocmMoTp
npe3eHTanuu «be3onacHoOCTh peOeHKay, OIuUIl-
TypHHp «4 3Har0 npasuial»
34. | IlpaBuna becena «Oroup-gpyr umaum Bpar?y, 1
oOpalieHus ¢ orHeM | quaaktudeckas urpa « OroHb- Apyr v Bpary,
MO3HaBaTeIbHast MUHYTKAa «OrOHb B pa3HbIC
BpEMEHA», U3rOTOBJIeHHE NamMATOK «lIpaBuna
MOBEJICHUS TIPU TOXKape», 00CYKICHUE
MPOOJIEMHBIX CUTYaIIHM
3 kaacc (34 yaca)
«TponuHKa K 310p0BbIO»
Ne Tema 3ansaTHUSA Buabl nessTte1bHOCTH Koun
yecT
BO
4acoB
1. | [lone3nsie nponyktel. | BBonHOE 3ansTHE. [IOHATHE «BUTAMUHBDY, PUCOBAHHE 3)
BurtamuHsbL. «ButamMuHHasg KOp3MHKa», BAKTOpUHA «BUTaMUHBL», UTpa
¢ msiuoM «HazoBu nponykT, GoraThlii BATAMUHOM. ..,
KOJUIEKTHUBHAs paboTa « BuTaMUHBI B HAIlICH KU3HI
(crenrasera)
2. | Pexum gust. MeHro. Kpyrieiit cton o teme: «UTo Takoe pekuM JTHS 7>, 5

COCTaBJICHHUE ITaMATKH «Moi PEKHUM OHA», COCTABIICHHUC
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KOMILJIEKCA YTPEHHEN 3apsku, npe3eHTanus «lluraiics
pa3zHooOpa3zHo», KOHKYpc «CaMoe moJie3HOoe MEHIO Ha
JICHBY

310poBast MUILA IS
BCEU cCeEMbH

becena «IIpaBuna 3m10poBOro NUTaHUA», TUCKycCcUst «MBbl
— TO, YTO MBI €IUM», HcciieqoBanue «Kak qomkaa
MUTATHCS BCSI CEMBSI?», UTpa «310poBas - HE30POBast
nuiay, cocrapieHue «lIpumepHoOro crnucka MmoKymnok B
MarasuHe»

KupHas nunia.
Oxupenue

becena «Uewm onacHa xupHas nuia?y, mpakTU4ecKas
pabota «AHaJIN3 PELenToBy, MpocMoTp hubma «O
BKYCHOW M 30pPOBOM IHILE», MUHU-KOHKYPC I1IJIaKaTOB
«3a 30K», cocTaBieHre KOMIUJIEKCa YIPAXKHEHUIN ISl
npOo(hUIAKTUKU OKUPEHUS

[IponykTel Oorareie
yrI€BOAAMU

becena «lIurarenpHble BEECTBA U UX BUIBL), TUCKYCCHS
«Bce 1 yrineBoasl ose3Hsl?», npezeHtanns «Kakoit
ObIBaeT Kaia?», KOHKYpC IMOCIOBHUIl U TOTOBOPOK O
NoJIE3HBIX Npoaykrax «Ilu aa kama-nuia Hamay,
KOJUICKTUBHas pabota «Bpibupaii 310poByIo mumry!»

bmonia u3 peIOHI.
MopenpoayKTsl

Hucnyt «MopenpoayKThl. A CTOUT JIK UX €CTh?»,
IpaKkTHueckas padota (pacrpenesneHle B CTOIOUKU
Tabnuibl) «OnpeaeneHre peqyHbIX 1 MOPCKUX BUJIOB
pBIO», Urpa «5 3Ha10 5 BUIOB PhIO: ...», IPAKTHYECKOE
3anstre «PoiOHBIN enb. CepBrupoBka crona. Kak
MPaBUJIBHO €CTh PbIOHBIE OMroaa?y, Oecena «Moe
I00uMoe OJTIF010 U3 PbIObI U MOPETIPOTYKTOBY

MonouyHble
MIPOIYKTHI

Urpa «41 3Ha10 5 IpOAYKTOB, KOTOPBIE MOXKHO
MIPUTOTOBUTH U3 MOJIOKA», ayKIIMOH 3HaHU «MOJOKO 1
MOJIOYHBIE TTPOTYKTHI»

IIpesentanus «Kak nenarot ceip»

Jlextopuit «Buasl CbIpOB»

KonnexktuBnas padora «lleitte, netu, Mmonoko, Oyaere
3J10POBBI »

@PYKTHI, ATOABI U
OBOLIU-KJIa10Bas
3JI0pOBbSI

becena «Ok3oTnueckue GpyKTh»

Urpa «OBoui-srona-¢ppykm»

KoHkypc pucynkoB «Hyno-aepeBo»
Urpa-danrazus «Ecnu g ctaHy celeKImoHepoM»
KonnektuBHas padora «ButaMuHHasi KOP3UHKa»

birona n3 3epHa

becena «Buapl 3¢pHOBBIX KYJIBTYp»

IIpesenranus «lI e 4emoBEK UCIIONIB3YET 3€PHO?»
Bukropuna «Kanauu, 6apanku, Oyyiku...»
[IpakTrueckas padota. OnpeneneHne Kpymnbl HAOUYTIb.
CocraBneHue MEHIO Ha JIEHb C UCIOJIb30BAHUEM OJII0]T U3
3epHa.

10.

Kak BecTH cebs 3a

Jlextopuii «IIpaBuia noBeaeHUs 3a CTOIOM»
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CTOJIOM

[IpakTuueckoe 3ausatue «Ha obene»

Urpa «IIpaBuibHO-HENPaBUIBHO»

[IpocmoTp oTpbiBKa U3 punbMa «Annca B Ctpane Uynecy
Cocranienue namsaTku «Kak BecT ce0s 32 CTOTIOM»

11.

CepBupoBKa cToja

[Ipe3enTanus «IIpaBuna cepBUPOBKI»

[TpakTrueckoe 3ansitne «CepBUPOBKA CTOJIA K 3aBTPAKY»
[Tpaktuueckoe 3anstue «CepBUPOBKA CTONA K 00eAy»
ITpakTrueckoe 3ansTre «CepBUPOBKA CTOJIA K Y)KUHY»
[TpakTrueckoe 3ansithe «CKJaabIBAHUE MOJOTHIHBIX
candeToKr»

12,

Hocyr

KopoTkoe npeacraBieHne yqaluMKCs CBOUX
JOTIOJTHUTEIIbHBIX 3aHATUH.

Hucnyt «Jlocyr-3To oTabix wim padora?»
Buxkropuna «/lemy — Bpems, rorexe - yac»
CocraBnenue paccka3zoB «Mou JHOOUMBIE 3aHATHS.
KomnektuBHas pabota «/locyr Moero kiaccay

13.

UYro Takoe npyxoda?
Koimnektus

UreHne CTUXOTBOPEHUH 0 Ipyk0e, 00CyKIeHuE.
Konkypc necen o npyxoe.

Huckyccus «Uto Takoe apyxo6a?»

becena «Kak yXKUTbCS B HOBOM KOJUIEKTHBE?»
[IpakTnueckas padora. [lanno «Ham apyxubiii
KOJUICKTHBY

14,

TbI 1 TBOM
TOBAPHUIIIU.
Hacrosmuii npyr.
ITocnoBulisl u
MIOTOBOPKHU O JAPYyxKOe

becena «Tosapuiil umm apyr?»

Hanmcanue scce «Mou npyr»

Munu-KOHKYpC pUCyHKOB «IlopTpet Mmoero apyra»
KoHKypc MocoBuIl ¥ TOrOBOPOK O JIpyKOe.
KonnektuHas pabota «/pyxo6a»

15.

Pemenne
MEeIarOrHYeCKUX
CUTyalWi U 3a71a4

Urpa-curyanus «BelkpuKuBaHue ¢ MeCTa»
Urpa-curyanus «Xody OTBETUTH)
Urpa-cutyanus «Kak nocTynuTth?»
Hrpa-cutyanus «Omno3nan Ha ypok»
Urpa-curyanus « 3a0bL1...»

16.

ITomHM 0 npyrux

becena «Most cembst - MO TTOMOIIHUK

«Kak s Mory IpOsIBUTH JIFOOOBB ?»

Huckyccus «5 cuuTaroch ¢ 4yKUM MHEHHEM»
[Ipocmotp punbma «Ilomuu!»

Urenue u obcyxnenue B. OceeBa «Ileuenbe»

17.

YBaxai cBO€ BpeMs
Y BpeMs IPYTUX

becena «Kak He ona3abiBaTh?»

KoHkypc nmocnoBuil 0 IEHHOCTU BPEMEHU

Urenue «Cka3ku 0 MOTEpSIHHOM BpeMeHn». O0CyxaeHne
Urpa « mory nomoub»

Jucnyt «llenu cBoe BpeMsi»

18.

BeximBrle ciioBa u
ITOCTYIIKH

Urenue u oocyxaenue B. OceeBa «BommedHoe c1oBO»
becena «BexxIuBbIN 4EIOBEK»
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PazyunBaHue ctuxotBopeHus «Exenu Bbl BEKIUBBDY
HMucnyt «Kak noctynurts ?»
Urposeie cutyauuu «Eciu Obl...»

19. | BzaumoBnusiame JlexTopuii «HTo Takoe KOH(PIUKT?» 5
JI0/IEH, CIOCOOBI Urpa-curyauus «KoHpIUKT B KIacce»
paspelieHus Urpa-cutyanus «KoHQIHUKT B CTOTOBOIN
KOH()JIMKTHBIX Urpa-curyanus «Kak He moccoputbes?»
CUTyalui Urpa-cutyanus «Ecnu mpoMmonyats?»
20. | IIpaBuna rpynmnoi becena «IIpaBuna paboTel B rpyrmime» 5
NEeSATENbHOCTH: «Xouy ObITh riaBHbIM » Kputepun Beioopa
OT3BIBUYHBOCTb, OTBETCTBEHHOT'O B IPYIIIE.
YECTHOCTb, yBakeHue | [IpocMoTp orpbiBKa U3 puibMa « TUMyp 1 €ro komaHaay.
9qyKOr0 MHEHUS Ob6cyxnenue.
Huckyccust «OT3pIBUMBOCTD, YECTHOCTD, YBAKEHUE
qyKOI0 MHEHUSI —HAaCKOJIbKO 3TO BaXKHO?»
Occe «Kakum gomkeH ObITh JIUJEP TPYIIIIBI ?»
21. | DkcTpemalbHbIe JlexTopuit «HC-4T0 3T0?» 3)
CUTYyalluH B TOPOJE becena «Iloxap! Uto nenars?»
CocraBneHue namMsATKU MPaBUIl ACUCTBUSA
«3emierpsicenne. OOpylieHne 31aHui. Y Teuka ra3a.»
OTtpabotka aeiictBuit Bo Bpemsi UC.
CocraByieHME TUIaHa 3BaKyalMy U3 WKoJIbl BO Bpems YC.
22. | DKCTpeMallbHbIE becena «He3nakoMblil 4enoBeK». 5
CUTYalIHH, «Ecnu B KBapTUPY MOCTYYaIN».
CBSI3aHHBIC C IIpyeMsl 3aIUTHI B ONTACHOW CUTYALIUH.
HE3HAKOMBIM becena «K xomy obparutbcs? Kyna 6exats?»
YEII0BEKOM PaspirpeiBanne curyanun «Ha ymuney.
23. | BbI30B 3KCTpEeHHOI becena «OnacHble cUTyaIuu, B KOTOPbIX HEOOXOUM 3)
MTOMOILN BBI30B CITY>KO ITOMOILIN.
becena «BaxHbie HOMEpay.
JlexTopuii «112-e1uHblil HOMED BBI30BA B AKCTPEHHBIX
curyanusax. [IpaBuna obGpamieHuss 1o HOMeEpy».
PaszpirpeiBanne curyanuii «3BOHOK o HOMepy 112».
[IpakTnueckas padora. JInucroBka «9TOT HOMEP BaKHO
3HaTh !»
24. | Yto Hac OKpy’KaerT. OtranpiBanue 3araiok «Mup BOKpyI». 5
PaznooOpasnsiii mup | becena «Kax ol Bemu - CBOe MECTOY.
Bellen Urpa «Mowu Bemm».
IIpesentauus «Mup Bewen».
BukTtopuna «4To Hac okpyxkaer».
25. | Uctopust cozmanus [IpocmoTp punbma «McTopust co3IaHuss KHUTH. 5

kHuru. [IpaBuna
YTCHUS

IIpesentanus «M. enopoB-nepBblii KHUTOIIEYaTHUK HA
Pycwn».
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becena «IlpaBuiia uyreHus».
HccnenoBanue «Hactu KHUTHY.
[IpakTuueckas padora «Mosi KHUTay.

26. | Mb1 ugem B DKCKypcHUs B LIKOJIbHYIO OMOJINOTEKY.
OMOIINOTEKY. becena «IIpaBua noBeneHus B OUOIMOTEKEY.
[IpaBuna obpamenus | CocraBieHue pacckazoB «Mos T00UMast KHUTa.
C KHUTOMN becena «Knura - mydmmit gpyr».
Cocranenue namsitku «I[IpaBumna oOpaieHus ¢ KHUTOW.
27.| Onexna. Uctopus becena «Buanl ogexaby.
co3nanus. Bunasl ITpesenrtanus «cropust pyOamkm.
OJIC Kbl Urpa «S-monensepy.
becena «/lenopoit ctuns. [llkonsHas Gopmay.
KomnektuBHas pabora «HapoaHblil KOCTIOMY.

28. | lIkonbHbBIC Urpa «Cobepu nmoptdennby.

MIPUHAIIEKHOCTH OtranpiBanue 3arafok «llIkonbHbIE TPUHAAIEKHOCTH.
[Ipe3enranus «M3 uctopun pydku U KapaHiaia.
Urpa na BHuManue «B moeM noprdener.
Komnextusnas padora. JlenOyk «I1IkonsHbIe
IPUHAJICKHOCTH.

29. | Urpyuiku. Paccka3 «JIroOumast urpyiika Moei MaMbDy».
PazBuBaromue n MuHnu-counnenne «Mou JTI0OUMbIE UTPYLLKH
MO3HABATEIbHBIC Urpa «CoctaBb CI10BOY.

UTPBI Urpa «I'oponar.
Pucynok «CeMeliHblii BEYEPY.

30. | Mactepckas nena [Ipe3enTanus «3aHATUS HAIUX JEAYIIEK U 0a0yIIeKy.
Eropa. Urpel Hammx 6a0yiiek
N3zrorosnenne JIbIMKOBCKasl, (PUITMMOHOBCKAs1, KapromnoabCKasi UTPYILIKH.
PYCCKHX HapOJHBIX 0630p.

OOPSIIOBBIX KYKOJ becena «M3 yero nenanu Urpyuky Hamu 0aOyIIKu?».
H3roroBieHne pycCKUX HAPOIHBIX OOPSIOBBIX KYKOJI
«MapTUHUYKWY.
31. | MluCcTpyMEHTHI. becena «Buapl MHCTpYMEHTOBY.
[IpaBuna CocraBiieHHE pacCcKa3oB «S momMoraro nare uiu
UCIIOJIb30BAHUS U TNEMYLIKEY.
XpaHEHUS [IpaBuiia UCIOIB30BaHUSA U XPAHEHUSI HHCTPYMEHTOB.
MHCTPYMEHTOB OtranpiBanue 3araiok « MHCTpyMEHTBD.
[IpakTuueckas pabora. JlucroBka «Mcnonb3yi
MIPaBUJIBHO !»
32. | CoBpeMeHHas [Ipesentanus «bpITOBasI TEXHUKAY.

OBITOBas TEXHHUKA.
Tenesuzop. CoTOBBIM
TenedoH

becena «IIpaBuna nonp3oBaHusi OBITOBON TEXHUKOW.
Hucnyt «CoToBbIi TenepOH: HYKEH WIH MOXKHO
000UTHUCH 7.

3purenibHasi TAMHACTHKA BO BPEMSI MCIIOJIb30BAHMS
TenepoHa WK TIJTAHIIETA.
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CocraBnenune mamMaTku «/crmonp30BaHnEe MOOUITIEHOTOY.

33.

[IpaBuna paboThl Ha
KOMIIBIOTEPE

[Ipesenranus «M300peTeHne KOMITbIOTEpay
becena «Hactu koMmnprorepay.
Pa3yunBaHue KOMIJIEKCA 3apsSKU BO BpeMsl padOThI Ha
KOMITBIOTEPE.
3putenbHas TUMHacTUKa «PaboTa Ha KOMIIBIOTEPEY.
CocraBnenue namsatku «lIpaBuna padoTel Ha
KOMITBEOTEPEY.

34.

«Ecnu xouenib ObITHh
3II0pPOB»

becena «Cnopt u nutanue — ocHoBa 30K».
Jlextopuii. «3akanuBanue. OCHOBHBIE TPABUJIAY.
[Tpocmotp punbMa «3akaaTuBaHUE.
KoHKypC nocioBULl ¥ TOTOBOPOK O 370POBBE.
BukTopuna «Eciu xouenb ObITh 340pPOBY.

4 xiacc (34 yaca)

«51, Tb1, OH, OHA - MBI 3/I0POBasi CEMbSI»

Tema 3anaTus

Buabl neaTeJIbHOCTH

KoaunuyecrBo
4acoB

Mowu >moruu

becena no teme «9Omonum.

3aaHne HA ONPECIICHNE U Y3HABAHUE
SMOLUI U HA BHUMATEIbHOCTb,
ynpaxHenue «JIuaum» «AHTHCTpECCOBas
TUMHACTUKA)

Pabota B rpymnmax «Pa3genu smorum»
[TamsiTka crioco0OB U30aBICHUS OT
OTPUIL.OMOILMH.

1

Hano ymers cnepxuBath
celst

becena «Bce nu sxenanus BHITOTHUMBI?
Kak BociuTath B cebe ciep>KaHHOCTb,
Kanpuz»

TonkoBaHME MOCIOBUI U KPBUIATHIX
BBIPA)KEHUU.

Urpa «IIpoBeps ceds» PucyHok «cotBopu
B ceOe COTHIIe»

Hakazanue. [loompenue

O6cyxnenue Ynpaxuenne « THTEpBbIOY,
ynpaxHeHue «l{BeTok moomnipennin,
3asianue «EcTecTBEeHHOE pa3BUTHE
coObITUiY. [IpakTHUeckoe 3ananue
«CnoBapHK YyBCTB»

UyBcTBa ¥ MOCTYIKU

becena: «HyBcTBa U MOCTYIKH: TIOJIC3HBIE
1 BPETHBICY.

OO6cyxnenue pacckaza-nmputuu CBeTIaHbI
KomnbnoBoit «OkHO» -

paboTa B rpynnax.

Crpecc

ITonsTue «CTPECC» M €T0 IMMPHU3HAKH.

21




Bunel crpecca u ctaguu €ro pa3BUTHS.
[yt npeonosienus crpecca.
[IpakTnueckas padora «Tect Ha
OIIPEJETICHUE CTPECCOYCTOMNUUBOCTIY.

Y4aumMmcs 1ymars u
JIENCTBOBATH

becena «Yuumcs gymarth U I€MCTBOBATh
BMECTE»

«Mo3roBasi THMHACTHKa,

Urpa “Iloxxanyiicta”. Paborta B rpymnmax.

Bpennblie npuBbIYKH.
3aBUCUMOCTD

becena «Bpennbie mpuUBBIYKI)
Coznanue npoOiaeMHON
CUTYAaIlUU:OTPHIBOK U3 cka3ku C.
MuxainkoBa « Measeas u TpyOka»
HNuTtemiekTyanbHasi BAKTOPUHA T10
npouIaKTHKE BPEAHBIX TPUBBIYEK,
«BpenHble IPUBBIYKN

Urpa «Bo3gymHbie mapukm»
3aJIaHKue

- CounHuTsb ckasky «lIlyremectBue ¢
CTpaHy BPEJIHBIX ITPUBBIUCK).

CxkaxxeM BpeTHOU
npussluke: «Her!»

Kpyrasiii cron « TpyaHo ObIBaeT ckas3arb
3TO KOpoTKoe ciioBo - HET!»
DKCnepuMeHT ¢ Oymaroil.

Urpa «luanor ¢ npyromy».

Urpa cutyauust «Cymen 0TKa3aTbCsi».

51 ymero BeIOMpaTh-
TPEHUHT 0€3011aCHOTO
NOBEJICHUS

Tpenunr «OT yero 3aBUCUT Hallle
3n10poBbe?» CutyaTuBHas urpa «Hem
OTIaCeH JIJIs1 37I0POBbS TAOAYHBIN JTHIM? «
Urpa «Bribepu mpaBUIBHBIN OTBET)»
PucyHnok «4 cam ymero npuHuMaTh
pPELICHHEY.

10.

[Ipenynpexnenue
yIoTpeOIeHUS
TICUXWYECKU aKTUBHBIX
BEIIIECTB

[IpesenTanus «YTo Takoe NCUXOAKTUBHbBIE
BeriecTBa?y MPOCMOTP U 00CYXKJIEHHE
3ajada «I€HbIU HA BETEP)»

[TocnoBuubl 1 noropopku mnpo I1TAB
OnbiT «TBOE 370POBHE

11.

Bpen tabauHoro npima.
[laccuBHOE KypeHue

Paccka3 «OnacHsl 11 CUTapeThl IS
HAaIEro 310poBbs?». PaccMarpuBanue
casipeTku, yepe3 KOTOPYIo ObUI MPOITYIIEH
IBIM. .

Cuenka «MenBenb u TpyoKa»

Pabota ¢ nmocnoBuiiaMu ¥ NOroBOpKaMu
«Co0epH OCIOBUILYY.

Urpa-recr:

JIpIraTe HaM HaJ0 KMCIIOPOI0M
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3adueM TpaBUTHCS YIIIEPOAOM?
PucyHok Ha temy «Bpen KypeHus.

12,

YT0 Takoe ajKoroyb?
YeMm omaceH ajKoroJib

becena «AnKorosp M 3TUIIOBBIN CIIUPT»
Pabota ¢ pazgaTouyHbIM MaTepraIoM IO
TEME

3amanue COCTaBUTh MOPTPET UeIOBEKa,
HAXOJSIIErocsl «B COCTOSHUU
QJIKOTOJIbHOTO ONbSIHEHUsS (110 IPUHLIUITY
coctaBieHus poropodoTa).

13.

[TocoBuIIbI ¥ TOTOBOPKH
0 BpEJI€ aJIKOrOJIs

Pa300path 1 00BSACHUTH CMBICIT TOCTOBHIL
1 TIOTOBOPOK O BPEJI€ AJIKOTOJIS.
CocTaBuTh NaMATKy

«Moe 310pOBbE B MOUX PYKaxX»

14,

[TpuHuMmaro perienue

CocTaBuTh: Iarv NPUHITHS PELICHUS
Pabota B rpyrmnmnax —CUTyaTUBHbIE 3a/IaHUS

15.

BoneBoe pemenune

becena «IloBeneBars coboii - Bemuyaiimas
BJIACTh»

[Ipobnemuas cutyauus «I' e B3sITh BOIIO
Y YBEPEHHOCTH B ce0e?»

I'paduueckas 6ecena «Kpyr Bomm»

Tect «CusnbHast 11 y T€0s1 BOJISI ?»

16.

[IyremecTBue B ropona;:
«bynbTe 310pOBBI ! »

DHepruzaTtop «3ApaBCTBYH, Apyr» (padota
B Mapax)

Ckaska <«OKu3Hb»

Kpoccropn

Pa6ota ¢ nmocnoBuiiamu:

coOepuTe MOCTOBUIILI U OOBSICHUTE HX
CMBICIL.

HunaktryHas urpa "Uto yKpemiser TBO
YKU3Hb U 4TO €ro pazpymaer”

Urpa "I[lomoru kykie"

17,

H3roroBienue
HACTOJIBHBIX UTP IO

PO HITAKTHKE BPETHBIX
MIPUBBIYEK

Urpa «BepmmHa ycnexa»
O60pynoBaHKe: TOATOTABIMBAEM ILTaKaT
CO CUMTAJIKOW-KPUYAIIKOU

Hrposoe none ¢ kxpyramu nsTu
LBETOB,KPYTH TPEX LIBETOB C 3aJaHUSAMU,
(GuIIKK pa3HbIX IBETOB OT 2 710 6 MTYK
UTPAJIbHBIN KyOUK.

18.

MabUHIIKY U JCBYOHKHMH.

Mpgb1 ogHA ceMbs

CruxorBopenue ['amaskoBa 1 «Cyposas

IpyxKOa»
Huckyccus «KTo BuHOBaT?»
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Urpa «3akoHuM TPeAJIOKEHUE

JenoBas urpa «Mup MaJbuluKOB U MUP
JIEBOYEK

ITopTpet uneanbHoro Mmanbuuka. [Toprper
WJICIbHOM JE€BOYKHU

BocnuteiBatomiye cutyanuu «Y dumcs
BbIpaKaTh MO3UTUBHbBIC UYBCTBA:

Urpa «KTo cmenbiii?»

Urpa «3ctadera couyBCTBUS»
CruxorBopenue C.Muxankopa «Majabuuk
C JIEBOYKOU JAPYKHUII»

Ilecus «Tw1, ga g, 1a MBI C TOOOI»

19.

UYro ymeroT aenartb
JIEBOYKH?

becena «Mup neBouex»

Urpa «Berep ayer Ha TeX, KTO...»
Ckazka «B necHol mKose

IlopTper nneasbHON 1EBOYKH.
CuryaTuBHas Urpa «Y4numcs BbIpaxkaTh
MMO3UTUBHBIE YYBCTBA»

Ynpaxunenue «Ilogapox»

20.

Uro ymeroT aenarb
MaJIbYUKH?

Yac obuenust «Mup ManbuuKOB»
Urpa «Berep nyer Ha TeX, KTO...»
[TopTper naeaslbHOrO Manb4YuKAa.
Urpa «KTo cmensiii?»

Urpa «Ictadera couyBCTBUS»

21.

Hexopommue cnosa.
Henobpeie myrku

Otuueckas 6ecena

«Hexopoime cinoBay

«CrnoBa - mapa3uTbly», xaprod. Urpa
«IIpusATHO CIBIIATHY

[TocnoBuiiel 0 TOOPHIX U 3JIBIX CIOBAX,
ctuxotrBopenue [[. CmupHoBa «bykeT u3
CJIOBY»

Nucuenuposka cuenku M. A. AramnoBoi
«CnoBa-napasuTb»

22.

ITonoBeie pa3iandusd
MaJIbYMKOB U ACBOYCK

[TpocmoTp puibma «ManbuuKku u
J€BOYKI»
Urpa «MBsbI pa3Hbie»

23.

Tenno poaHoro goma.
Cempbs. Poqurenu

Yac obuieHus

Urpa «Mou 1om»

Pabota B mapax: ¢ moCJI0BUIIAMU O JIpYykOe
Urpa «Cembs»

ITAMISTKA: « JIrobute! U nienure
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cyactbe! OHO pOKJIaeTCsl B CEMbE!»

24,

O0513aHHOCTH YJICHOB
ceMbu. /loMaliHui Tpya
pebenka. [locnoBuiibl 1
IIOTOBOPKH O CEMBE

Urpa « Kop3una 1006pbIx em»

Urpa «Mukpodon» CTUXOTBOpEHUE O
NBYX OpaThsx u paccka3 «Hukura
MeuTaeT». PaboTa B mapax: BeiOepere
MOAXOISALLYIO ITOCJIOBUILY.

Urpa «/la — Hem»

HNHuremnekryanpbHas urpa «Baumanue»

25.

CoBeTbl poaUTENEei.
[Touemy neru u
pOIMTENH BCEra
MOHUMAIOT APYT aApyra?

Kpyrusii cron «Hepasnyunsie npy3ns»
YipaxHeHue «Acconuanum.

Urpa: «OTBeTh Ha BOIPOCH»

Urpa «pyx6a»
Huckyccus «lloroga B nomey.

[TamsATKYM 711 poAUTENEH U IETEN
Pucynok «Mos cembsi»

26.

Most poociioBHasl.
Uctopus pamuimu

Yac o6menus «CemelHast TOCTHHAA
counHeHue «Mos cembs», « Tpaguunmn
MOeH cembn», «MeHa, KOTOPhIMH S
TOPXKYChY.

CocrapiisieM reHealIorn4ecKoe JepeBo

cBoeit cembH (BhicTaBka «Kto s1? OTKyna

)

27.

damusbHbIe repObl

Yac obuienust «Vctopus BOSHUKHOBEHUE

rep6a u ['epanbauka»

CocTaBuTh Tep0 CEMbU — PUCYHOK.
[IpuroTOBUTH pacckas O TOM, YTO
oTpaxaer rep0.

28.

[Ipa3gHuk Moel ceMbu

becena «CemeliHble Npa3IHUK»
CocTaBUTb KaJleHAAph CBOUX CEMEMHBIX
Hpa3HUKOB.

29.

[IpaBa peGeHka B ceMbe

Yac npasa

Urpa «Mowu nipaBa v 003aHHOCTH B
CEMbEY

Urpa «ConpyKecTBO»

30.

Kak momoub ponutensam?

Yac obmienus «5 mory!»
Urpa «KoMmmMeHT»

Urpa «/Ipyx0a»

31.

['eneanornyeckoe n1epeBo

['eneanornyeckoe n1epeBo

3HAKOMCTBO ¢ OHsATHEM «PomocioBHOE
JIPEBO.

PaccmarpuBanne pociocioBHOTO JIpeBa
LIAPCKUX CEMEH, IT0ITOB.
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ITogroroBka k npe3eHtanuu « Llapckoe
npeBo ceMbrd PoMaHOBBIX», « [lapckoe
npeBo A.C.IIymkunay.

[Ipe3enTanmy NpoeKTOB.
H3roroBiaenue Mmakera « Moe ceMeliHoe
TPEBO»

32,

« I1o cTpanuuam
CEMENHOro aIpbooMa

« Ilo cTpanuiam cemeiHoOro amboomay
PaccmarpuBanue ceMelHbIX allbOOMOB,
acce

«Most cembs.CemMeliHbIE TPaAULIN,
MPE3CHTAINS 3CCE, CO3aHUE CEMEUHON
KHUTH «OT3BIBBI U TTPEIJIOKECHUS,
M3TOTOBJICHUE KOJTaxa ¢ ¢poTorpadusmu,
pa3y4MBaHHE CTUXOTBOPEHHUS PO CEMBIO.

33.

Crnemure aenats 100po.
[TocoBHUIEI U TTOTOBOPKH
0 mo0pe u 371¢e

Cremmmure nenates 106po. [locnoBuis! u
TIOTOBOPKH O J00pe u 371€. UTeHue
HPABCTBEHHOI CKa3Ku U J00pe, aHaIu3
IPOOJIEMBIX CUTYAIMi Ha IPUMEpPE CKa3KO
o 1o0pe u 31e, urpa «Cobepu
MOCTIOBHILY», Pa3ydyrMBaHUE TIOCIOBHII O
n00pe U 371e, KOHKYPC Ha JIy4IlIero
3HATOKa MOCJIOBHUIL

34,

[Ipe3enTanus npoekra:
«Most ponociioBHas

[Ipesenranus npoekra: «Mos
POJIOCIIOBHASH 3HAKOMCTBO C IMOHSATUEM «
Ponocnosuas». IlogroroBka k MUHH-
IpeKTaM AeTer « Most pogoCIOBHAS».
Co6op dotorpaduit u undopmalu o
POJCTBEHHHXIO

[Ipe3enTanus npoekra.
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